Regeringsbeslut I:5

Regeringen
2020-06-17
S2020/05410/SOF (delvis)
Socialdepartementet Myndigheten for delaktighet

Box 1210
172 24 Sundbyberg

Uppdrag for framjande av aktiv fritid for personer med
funktionsnedsattning

Regeringens beslut

Regeringen ger Myndigheten for delaktighet (MFD) 1 uppdrag att ta fram ett
stodmaterial till kommuner och andra aktorer i syfte att frimja en aktiv fritid
for personer med funktionsnedsittning. Uppdraget ska genomforas i dialog
med Myndigheten f6r ungdoms- och civilsamhillesfragor, Sveriges
Kommuner och Regioner och andra relevanta aktorer.

Stodmaterialet ska ge exempel pa hur kommuner och andra aktorer, inom
tillgingliga medel, kan frimja ett fritidsutbud som dr tillgingligt f6r personer
med funktionsnedsittning. Stédmaterialet bor ocksa innehalla goda exempel
pé arbete 1 kommuner och regioner. Uppdraget ska genomféras med ett
jamstalldhets-, barnritts- och ungdomsperspektiv.

For uppdragets genomférande under 2020 far Myndigheten f6r delaktighet
anvanda hogst 1 500 000 kronor. Kostnaderna ska belasta utgiftsomrade 9

Hilsovird, sjukvard och social omsorg, anslaget 4:2 Vissa statsbidrag inom
funktionshindersomridet, anslagsposten 9 del till MFD.

Uppdraget ska redovisas till Regeringskansliet (Socialdepartementet) senast
den 15 juni 2021.

Redovisningen ska hinvisa till det diarienummer som detta beslut har.
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Bakgrund

MFD har pa regeringens uppdrag kartlagt den enskildes tillginglighet till
hjalpmedel for fritidsaktiviteter och initiativ i kommuner och regioner for att
frimja en aktiv fritid f6r personer med funktionsnedsittning
(5§2019/01379/SOF). Resultat frain myndighetens kartliggning visar att
manga personer med funktionsnedsittning vill goéra fler aktiviteter pa sin
fritid 4n vad de kan eller har méjlighet till. Anledningen till att de avstar ar
bristande tillginglighet i samhillet, avsaknad av information om tillginglighet
1 aktiviteterna, en svag privatekonomi, svarighet att skaffa limpligt hjilp-
medel for aktiviteten, otillgangliga transporter och bristande socialt stod
infor och 1 samband med aktiviteter.

MFD:s kartliggning visar dven att mojligheten till att ha en aktiv fritid skiljer
sig inom gruppen personer med funktionsnedsittning. Till exempel dr
personer med neuropsykiatrisk funktionsnedsittning sillan malgrupp for
sirskilda satsningar inom fritidsomradet. Det dr ockséd angeldget att lyfta
frigan om hur en aktiv fritid fér kvinnor med funktionsnedsittning kan
frimjas ytterligare, da kvinnor ofta dr mindre n6jda med sin fritid 4n man.
Det finns ocksa sirskilda utmaningar fér personer med funktionsnedsittning
pa landsbygden vad giller tillgianglighet och utbud av fritidsaktiviteter.

Kartliggningen visar att det runt om i Sverige pagar manga viktiga projekt
och insatser som frimjar moéjligheterna till en aktiv fritid f6r personer med
funktionsnedsittning. MFD menar att relativt sma insatser, stimulanser och
styrsignaler skulle kunna medféra att fritidsutbudet blir tillgangligt f6r fler.
Sma férandringar och storre medvetenhet om dessa hinder skulle kunna géra
att barn, unga och vuxna med funktionsnedsittning kan ta del av de



generella aktiviteter som finns inom befintligt fritidsutbud. For att sikerstilla
tillgdngligheten for alla beh6vs ocksa ibland aktiviteter som 4r sirskilt riktade
till personer med funktionsnedsattning.

Pa regeringens vagnar

Lena Hallengren

Jenny Wada
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