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Nuvarande vårdgaranti inom 

specialiserad vård
• Vårdgarantin är sedan 2010 lagstadgad och ställer krav på vården att 

ge vissa delar av vårdkedjan inom givna tidsgränser

• Vårdgarantin inom specialiserad vård innebär att

– första besök inom specialiserad vård ska ske inom 90 dagar

och 

– eventuell operation/åtgärd ska ske inom ytterligare 90 dagar

• Styrs av tidsgränser och inte primärt av behov
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Måluppfyllelse vårdgarantin inom den specialiserade vården, januari 2014–mars 2024

Specialiserad vård första besök Specialiserad vård operation/åtgärd

Uppfyllnadsgraden av vårdgarantin har 

minskat över tid

Tidsseriebrott*

* Uppföljningssystemet utökades och nya områden tillfördes fr.o.m. 2021. Tidsseriebrottet innebär 

att jämförelser inte göras för utvecklingen förre och efter förändringen.

 
Källa: SKR
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Vårdkapaciteten har minskat 

kontinuerligt över tid
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Antal disponibla vårdplatser januari 2016–mars 2024
inom psykiatrisk och somatisk slutenvård

Minskning med i genomsnitt 1,6 

disponibla vårdplatser per dag,

från 21 200 i mars 2016

till 17 000 i mars 2024

Socialstyrelsens riktvärde från maj 

2023 pekar på ett behov av ytterligare  

2 360 disponibla vårdplatser för att 

möta dagens behov i fredstid
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• En särskild utredare ska analysera och föreslå en ny och stärkt 

vårdgaranti inom specialiserad vård

– Den ska utgå ifrån patientens behov och med väsentligt kortare 

tidsgränser än i dag

• Patientens möjlighet att välja utförare i den offentligt finansierade 

vården i hela landet, i det fall vårdgarantin inom den specialiserade 

vården bedöms inte kunna uppfyllas av hemregionen ska stärkas. 

• Den nya vårdgarantin bör tydliggöra dels patientens möjligheter att få 

vård hos en annan vårdgivare i det fall vårdgarantins tidsgränser inte 

kommer kunna uppfyllas, dels regionens ansvar att tillgodose detta. 

Patienternas rättigheter och regionernas ansvar ska fortsättningsvis 

regleras i lag
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Ny vårdgaranti ska ha kortare tids-

gränser och utgå ifrån patientens behov



Fast läkarkontakt i specialiserad vård

• Tydligt värde med god kontinuitet inom hälso- och 

sjukvården

• Välkänt inom primärvården där stort fokus sätts på 

kontinuitet sedan lång tid

• Patienter med bland annat utdragna vårdförlopp inom 

specialiserad vård bör också kunna få fast läkarkontakt
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Statlig engångsinsats för att

korta vårdköer

• Långa, relativt konstanta köer sedan flera år

• Köer i samtliga regioner, trots skillnader i hur arbetet 

sker med att omhänderta patienter i vårdköerna

• Utredaren ska lämna förslag på statliga engångs-

insatser som syftar till att öka en enskild regions eller 

samtliga regioners förutsättningar att korta väntetiderna
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Uppdraget att föreslå statliga engångsinsatser för att minska 

väntetiderna ska redovisas senast den 2 januari 2025. Övriga delar av 

uppdraget ska redovisas senast den 25 maj 2026.

Regeringen återkommer med besked om särskild utredare.
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Kommittédirektiv: Bättre styrning för en 

tillgänglig och jämlik hälso- och sjukvård med 

god kontinuitet

23 maj 2024 25 maj 20262 januari 2025

Direktiven beslutas Uppdraget delredovisas Uppdraget slutredovisas
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