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Flera atgarder for att ga fran skarmtid till
lastid | skolvasendet

« Regeringen har infort statsbidrag for larobocker och beslutat om
propositionen Stérkt tillgang till lGromedel.

| arets forslag till hdstbudget foreslar regeringen en satsning pa
bemannade skolbibliotek och har aviserat ny lagstiftning pa
omradet.

« Regeringen foreslar aven en satsning for att forskolor och skolor ska
fa mojlighet att kopa in fler bocker.

« Skolverkets forslag till digitaliseringsstrategi har remitterats till bland
annat hjarnforskare som kommit med omfattande kritik.
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Eventuell skarmanvandning i forskolan
maste ske varsamt och genomtankt

Karolinska Institutet

Skarmar riskerar leda till samre sprakutveckling, forsvara
inlarning och bidra till koncentrationssvarigheter.

Lunds universitet

FOr de allra yngsta ar skarminteraktion bortkastad tid ur lar- och
utvecklingssynpunkt.

Institutet for arbetsmarknads- och utbildningspolitisk
utvardering (IFAU)

Saknas trovardig empirisk evidens for hur okad anvandning av
digital teknik i forskolan paverkar elevers kunskapsutveckling.

@ Regeringskansliet Utbildningsdepartementet 3



Forskolan ska tillbaka till grunderna

« Forskolan har ett viktigt pedagogiskt uppdrag i att framja
barn sprakutveckling.

+ | forskolan laggs grunden for att lara sig lasa, skriva och
rakna.

* Vetenskaplig empiri och beprovad erfarenhet visar att
analoga aktiviteter i analoga miljoer gynnar barns
larande och allsidiga utveckling samt kan bidra till att
minska barnens stillasittande.
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Skarmfri forskola

« Skolverket ska foresla andringar i forskolans laroplan som
innebar att det inte ska finnas krav pa att digitala larverktyg ska
anvandas i forskolan.

« Myndigheten ska aven foresla andringar som innebar att
utbildningen i huvudsak ska vara skarmfri for barnen.

» Skolverket ska dessutom foresla andringar i laroplanen som
iInnebar att eventuell anvandning av digitala larverktyg i
forskolan ska ske selektivt utifran tydligt vetenskapligt stdd och
dokumenterat pedagogiskt mervarde.
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